
 

     
認知症対応型共同生活介護（介護予防含む） 

 
〔施設紹介〕 

個人が求める生き方を、自由にひとりひとりのペースで、ひとりひとりの力を発揮し、共に暮らす仲間や御家族様 

・地域住民と共に実現できるよう支えていきます。また、スタッフも利用者様と一緒に生活をしていくという気持 

ちで過ごしています。 

 

〔御利用対象者〕 白老在住の方  

※原則として、地域密着型サービスにより、町内在住の方が対象となります。 

・医療機関において認知症と診断された方 

・要支援２または、要介護度１～５の認定を受けられている方 

※原則として、常時医療機関などにおいて治療に必要がある方や、共同生活を送ることが困難な方は対象とならな 

い場合がございます。 

 

〔サービス内容〕定員・１ユニット9 名 ２ユニット 計１８名 

 

〔施設の設備〕 施設平面図 

 

 

グループホーム いたどり 



〇居室 

各々の部屋は個人の好みのものや、馴染みの物を置いて安心した空間で過ごせるようになっています。たとえば 

お花なら水やりを日課にしたり、好きなことを好きなタイミングで行ったり、自分らしいお部屋づくりを目指し 

ています。 

 

  
 

〇リビング 

リビングは広々とした第一リビングと、中庭が見える第二リビングがあります。台所は第二リビングの正面にあり、 

台所からリビングで過ごされる利用者様の姿を確認する事が出来る安心さがあります。また、壁や窓には季節に合 

った飾り付けを利用者様と共に行い、季節の訪れを楽しみにされています。時計の高さや、足台、座布団（クッシ 

ョン）などは、介護技術インストラクター研修を修了したスタッフの知識を中心に実践しています。歌うことが好 

きな方も多く、スタッフ手書きの歌詞を見ながら歌っておられます。 

 

   

  

    

  

 

 



〇浴室 

照明や手すりなどに配慮された安全でリラックスのできる空間になっています。 

 

   

 

 

〇その他 

ウッドデッキでは七夕に短冊の飾り付けを行ったり、シャボン玉を楽しむなどしています。中庭ではバーベキュー

や夕涼みで御家族様と一緒に楽しんでいます。行事前には、中庭の雑草抜きなどをして利用者様の力を発揮してい 

ただいています。 

 

  
〇ウッドデッキ                       〇中庭 

〔生活の様子〕 

 

 

 

           

 

 

 

 

お天気の良い日は散歩に出かけたり、家庭を思い出しながら家事をされたりと様々に生活されています。また、春 

には畑を作ったり、雛人形を飾り花見に出かけたり、夏には中庭でシャボン玉をしたり、外でスイカを食べたり 

、秋には小旅行に出かけ、冬には望年会を開催し、家庭で過ごしていた時や、童心を思い出し馴染みのある遊びや 

家事など行っています。※当事業所では希望をかなえるよう「望年会」の表記にしております。 

 

 

 



〔スタッフの声〕 

 

〔管理者〕ご利用者様が、毎日の生活に生きがいや楽しみをもち生活してもらえる様に、 

お手伝いをさせて頂き、満足できる日々を送って頂きます。 

                                

 

 

 

 

 

 

 

〔介護主任〕仕事で関わる人々の中で、『自分がもし同 

じような生活になったら…』『大事な家族が 

同じような生活を送るとしたら…』『どのよ 

うに暮らしたらいいのだろう』『嬉しい、安 

心なのだろう』という想いは忘れずに、諦め 

ずに持ち続けて目指していきたいです 

 

 

 

壱ユニット 

〔スタッフ〕    楽しく頑張っています        笑顔が見られたら私もうれしくなります 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

利用者様、職員共に楽しく過ごすことが出来る様頑張っていき 

たいと思います 

 

 

 

 

 

４月から働かせて頂いております。至らない部分もあると思います 

が、よろしくお願いします 

 

 



 

 

一つ一つの事を誠実に行っています 

 

常に笑顔で接するように頑張っています!! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

利用者様に励まされながら頑張っています 

 

 

 

 

 

 

 

 

弐ユニット〔スタッフ〕 

 

元気に優しく頑張ります！ 

 

利用者様のしたい事や、でき 

る事を利用者様本人と一緒に 

できる事など、小さな『嬉し 

い』を探せるように、日々一緒 

に過ごしたいと思っています 

 

 

 

 

 

職員との報告、連絡、相談を心がけ 

利用者様を支えていけるよう頑張ります 

 

 

その人らしい暮らしが出来 

るような支援を心がけ頑張 

っています 

 

 

 

 

 

 



利用者さんと一緒にがんばって行きます 

  

利用者様一人ひとりが楽しく過ごせるよ 

う努めています 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

利用者様と毎日笑顔で過ごせるよう心がけています 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〔年間行事予定〕 

 

  

4 月 畑作り、運営推進会議 

5 月 畑作り、お花見、端午の節句（かしわ餅作り） 

6 月 ピクニック、運営推進会議 

7 月 地域神社祭典、バーベキュー 

8 月 夕涼み（花火）、七夕、運営推進会議 

9 月 小旅行、町内神社祭典 

10 月 紅葉狩り、運営推進会議 

11 月 クリスマス準備 

12 月 望年会、クリスマス、お餅つき、おせち作り、運営推進会議 

1 月 初詣 

2 月 新年会、節分、運営推進会議、ひな人形飾りつけ 

3 月 ひな祭り（桜餅飾り） 



   
 

※行事は、その時々の利用者様の意向により、行き先や実施時期など変更する場合がございます。また、利用者様誕 

生日当日には、本人の意向を聞き取り、手作りのケーキ、献立でお祝いしています。 

※運営推進会議とは、利用者様・御家族代表者、知見者、地域住民代表者、保険者法人、事業所代表者により、日  々

の活動や運営状況など報告させていただくと共に、皆様の協力を得てより良い運営が可能になるよう取り組んでいく 

ものです。 

 

〔利用料金〕 

◆介護サービス費 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※『○』該当の加算となります。要支援2 の方は、医療連携体制強化加算は非該当になります。 

 

 

 

 

介護度 1 日 1 ヶ月（30日で計算） 

要支援２ 745 22.350 

要介護１ 749 22,470 

要介護２ 784 23,520 

要介護３ 808 24,240 

要介護４ 824 24,720 

要介護５ 840 25,200 

 

 

サービス内容（加算） 算定項目 算定 

初期加算 入居日から30 日以内の期間30 単位 

医療機関に30 日以上入院し、退院後再入

居した場合に30 単位 

入居時 

入院時 

➀医療連携体制加算 39 単位 ○ 

②サービス提供体制化加算 （Ⅰ）イ 18 単位 ○ 

③処遇改善加算 （Ⅰ） 所定単位の11.1％ ○ 

④入院時費用 

医療機関に入院後、3 ヶ月以内に退院が見

込まれ、退院後の受け入れ体制を確保した

場合月に6 日を限度246 単位（月が跨る

場合は最大12 日間算定） 

 

入院時 

⑤介護職員等特定処遇改善加算（Ⅰ） 
 

所定単位数の3.1％ 

 

○ 

看取り介護加算 

死亡日以前4日以上30日以下144単位 該当時 

死亡日以前2 日又は3 日680 単位 該当時 

死亡日1280 単位 該当時 



◇介護保険分１ヶ月のご利用料金目安                       単位（円） 

介護度 基本部分 
加算部分 計 

①か①+② ③ ⑤ 1 割 2 割 

要支援２ 22.350 ② 540 2,54０ 709 26.139 52.278 

要介護１ 22.470 

① + ②

1,710 

2,683 749 27.612 55.224 

要介護２ 23,520 2,800 782 28.812 57.624 

要介護３ 24,240 2,880 804 29.634 59.268 

要介護４ 24,720 2,933 819 30.182 60.36４ 

要介護５ 25,200 2,987 834 30.731 61.462 

 ※1 ヶ月30 日で計算しております。目安としてご利用下さい。 

◆実費分利用料 

実費項目 金額 備考 

食材料費 朝310 円、昼420 円、夕420 円 1 日1,150 円、ご利用分 

光熱水費 1 日550 円  

冬季暖房費 1 ヶ月5,000 円 10 月～４月 

家賃 1 ヶ月30,000 円 入退居時日割りとなります 

その他：医療費、嗜好品、理美容、紙おむつなどの費用は実費となります。 

◇実費分1 ヶ月のご利用料金目安                        単位（円） 

 食材料費 光熱水費 冬季暖房費 家賃 計 

夏季 
34.500 16.500 

0 
30,000 

81.000 

冬季 5,000 86.000 

 ※1 ヶ月30 日で計算しております。目安としてご利用下さい。 

◆ご利用料金1 ヶ月の目安                            単位（円） 

介護度 
介護保険分 

実費分 
合計 

1 割 2 割 1 割 2 割 

要支援２ 26.139 52.278 

81.000 

（冬季は+5,000円） 

107.139 133.278 

要介護１ 27.612 55.224 108.612 136.224 

要介護２ 28.812 57.624 109.812 138.624 

要介護３ 29.634 59.268 110.634 140268 

要介護４ 30.182 60.36４ 111.182 141.364 

要介護５ 30.731 61.462 111.731 142.462 

※１ヶ月３０日で計算しております。目安としてご利用ください。 

御利用料金に関しましては、今後も介護保険制度の改正などにより変更となる場合がございます。また、実費ご利 

用料金につきましても、社会情勢などにより変更させて頂く場合がございます。その他、ご不明な点がございまし 

たら、後述のお問い合わせ先までご連絡いただきますようお願い申し上げます。 

 

[外部評価のワムネットへの直リンク] 

http://www.wam.go.jp/wamappl/hyoka/003hyoka/hyokekka.nsf/aOpen?OpenAgent&JNO=019360

0228&SVC=0001096&BJN=00&OC=01 

 

その他詳細は下記担当にまでお気軽にお問い合わせください。 

〔お問合先〕 

住   所 〒059-0642 白老町字竹浦135 番地７ 

担  当  者 後藤 耕司 

電 話 番 号 0144-87―6005（午前8：50～午後5：20） 

FAX 番 号  0144-87－6006   

メ ー ル gh-itadori@tenjyukai.or.jp 

mailto:gh-itadori@tenjyukai.or.jp


〔施設一覧〕 

 

〔アクセス〕 

 

 

　          　
　          　

 

〒059-0642　白老郡白老町竹浦132番地　

☎ 0144-87-2611（代表） Fax  0144-87-2937

  定員１８名（個室　2ユニット）

〒059-0642　白老郡白老町竹浦135番地7　

☎ 0144-87-6005   Fax  0144-87-6006

北海道リハビリテーションセンター　診療所

受付時間：平日9：00－11：00　休診日：土日・祝祭日

〒059-0642　白老郡白老町竹浦134番地5（3F/4F）　

☎ 0144-87-2611（代表） Fax  0144-87-2937

グループホーム　いたどり

 ☎ 0144-84-7326   Fax  0144-84-7328

〒059-0642　白老郡白老町竹浦132番地　

☎ 0144-87-2611（代表） Fax  0144-87-2937

北海道リハビリテーションセンター　特養部

 定員５０名（多床室）短期入所４名

リハビリデイセンター（定員35名）

リハビリ支援センター/居宅介護支援事業所　相談窓口　

〒059-0642　白老郡白老町竹浦132番地　

☎ 0144-87-2611（代表） Fax  0144-87-2937

白老町立 特別養護老人ﾎｰﾑ　寿幸園（指定管理）

定員55名（個室　ユニット型）短期入所５名

〒059-0904 　白老郡白老町東町4丁目6－8

☎ 0144-82-2929   Fax  0144-82-4860

〒059-0642　白老郡白老町竹浦133番地

☎ 0144-87-2611（代表） Fax  0144-87-2937

グループホーム　しおさい

定員１２名（個室　1号館・2号館）

〒059-0903　白老郡白老町日の出町3丁目44－62

北海道リハビリテーションセンター　療護部

生活介護・入所支援　定員５０名（多床室） 短期入所（空床型）２名

〒059-0642　白老郡白老町竹浦134番地5（2F）　

☎ 0144-87-2611（代表） Fax  0144-87-2937

北海道リハビリテーションセンター

生活介護　定員60名　入所支援　定員40名（個室）

介護老人保健施設　そよ風の里

定員80名（個室　ユニット型）

障がい者サービス施設 高齢者サービス施設 高齢者サービス施設

地 域 医 療
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※登別ICから車で10分程度
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法人本部 (1F)　・北海道リハビリテーションセンター (2F)

北海道リハビリテーションセンター  療護部

介護老人保健施設  そよ風の里 (3F/4F)

北海道リハビリテーションセンター  診療所

グループホーム　いたどり

リハビリデイセンター・ﾘﾊﾋﾞﾘ支援ｾﾝﾀｰ・居宅介護支援事業所

北海道リハビリテーションセンター  特養部

G ・ 白老町立　特別養護老人ﾎｰﾑ　寿幸園（指定管理）

H ・ グループホーム　しおさい
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